
  

  
  

FICHE D'INSCRIPTION

SECTION ADULTE - PILATES

              Nom:……………………………………….Prénom:……………………………………………..
              Adresse…………………………………………………………………………………………….
              Portable…………………………………………
  

  
 Pour votre bien-être, merci d’apporter à chaque séance: 

 Un tapis de sol
 Un coussin si vous êtes fragile au  niveau des vertèbres cervicales
 Une bouteille d’eau

Les cours de Pilates ont lieu dans la salle de motricité de l’école maternelle Joannès Lacroix, 
en face de la place du marché.
Les cours ont lieu le lundi de 18h45 à 19h45, à l’exclusion des vacances scolaires et jours 
fériés

REGLEMENT 

 220€ en cotisation annuelle
 carte de 10 séances : 70€ 

MODE DE REGLEMENT MONTANT N° BANQUE

ESPECES      

CHEQUES      

CHEQUES      

CHEQUES      

CHEQUES ANCV

TOTAL COTISATION      

Photo obligatoire
pour les nouveaux 

adhérents



PIECES A JOINDRE 
____________________________________________________________

 Attestation du Questionnaire Sport CERFA  N°15699*01, à télécharger sur le site de 
l’association ou à récupérer auprès des animatrices.

 Un certificat d’assurance individuelle de l’année en cours
 1 photo seulement pour les nouveaux adhérents
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